Постановка голоса. Певческая установка. 
Теория: Певческая установка и навыки певческого дыхания. «Зевок» - методический приём произвольного опускания гортани. Укрепление певческого диапазона. «Слушать и слышать себя!» 
Практика: Упражнения на выявление тембровой окраски голоса. Пение в унисон упражнений и мелодий  разучиваемых песен, упражнений на освоение 2-голосия. Упражнения на разные виды голосоведения, на отработку ровного дыхания, на выравнивание гласных. Развитие ощущения правильного  резонирования и активности работы артикуляционного аппарата. 
Резонаторы. Упражнения для развития  резонаторов. Чистота интонирования.
Теория: Освоение и развитие головного, грудного и брюшного резонаторов. Чистота интонирования. 
Практика: Упражнение  для развития резонаторов. Работа над дыханием (грудное, брюшное). Работа над чистотой интонирования.

